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CONSOLIDAÇÃO DA PAZ E PREVENÇÃO DE CONFLITOS

CONSTRUINDO A PAZ
A paz tem um status único no Rotary. Ela não é 
um conceito abstrato, mas uma expressão viva 
e dinâmica do desenvolvimento humano. Como 
organização humanitária, consideramos a paz 
uma pedra angular da nossa missão e uma área 
de enfoque — uma das principais maneiras 
pelas quais nossos associados fortalecem as 
comunidades locais e de outros países.

As iniciativas de consolidação da paz do Rotary 
buscam criar ambientes onde a paz duradoura 
seja possível. Fazemos isso ao: 

 •  investir continuamente em programas pró-
paz sustentáveis   e mensuráveis   em nossas 
comunidades e em todo o mundo;  

 •  educar e criar uma ampla rede de 
promotores da paz e líderes comunitários 
dedicados à consolidação da paz e à 
prevenção de conflitos;  

 •  oferecer aos associados várias maneiras 
de se engajar, contribuir e promover 
iniciativas de consolidação da paz em suas 
comunidades.

ENTRE EM AÇÃO

O Rotary apoia treinamento e práticas relativas à consolidação 
da paz e à prevenção de conflitos por meio de iniciativas que 
ajudam a criar coesão social e que transformam disputas locais e 
internacionais.  

Nossos associados se concentram na prevenção e transformação — 
identificando e trabalhando para resolver as condições, relações e 
estruturas sociais básicas que dão origem aos conflitos. Ao abordar 
suas causas, as comunidades podem ir além da resolução ou 
gestão do conflito para mudar o ambiente que levou à violência 
ou à ameaça de violência. Esse foco na transformação contribui ao 
advento da paz sustentável e duradoura.  

Os associados do Rotary podem se engajar nessa área de enfoque 
elaborando projetos e programas que:  

 •  elevem a capacidade das pessoas e comunidades de 
transformar e instaurar a paz;  

 •  treinem os membros da comunidade em assuntos de paz, 
liderança, prevenção e resolução de conflitos;  

 •  forneçam serviços capazes de ajudar a integrar à sociedade 
pessoas vulneráveis ou afetadas por conflitos; 

 •  melhorem o diálogo e as relações com a comunidade para 
determinar a melhor maneira de gerenciar os recursos dela;  

 •  financiem bolsas de estudos de pós-graduação para quem 
seguir carreira em assuntos de consolidação da paz e 
prevenção de conflitos; 

 •  criem plataformas para intercâmbio e diálogo entre culturas.

O Grupo Rotary em Ação pela Paz e o Grupo Rotary 
em Ação pelos Refugiados reúnem a família do 
Rotary e especialistas no apoio a clubes e distritos 
em seus projetos.

Mais de 79,5 milhões de pessoas fugiram de guerras, perseguição e conflitos em 2019, de acordo com as 
Nações Unidas — o número mais alto que a organização já registrou. Embora as soluções para acabar 
com conflitos violentos sejam complexas, o Rotary acredita que, quando grupos de pessoas dedicadas 
trabalham para consolidar a paz em suas comunidades, seus esforços podem ter um efeito global. 

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/noncommunicable-diseases


CONSOLIDAÇÃO DA PAZ E PREVENÇÃO DE CONFLITOS
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Inscreva-se na 
Academia

Rotary  
de Paz  

Positiva.
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Recrute  
candidatos para  

Bolsas Rotary  
pela Paz. A cada ano, 

concedemos até 130 bolsas  
de estudos em Centros Rotary  

pela Paz sediados em 
universidades ao redor  

do mundo.

EN
TRE EM AÇÃOEN
TRE EM AÇÃO

Leia as  
diretrizes  
do Rotary  

para a consolidação  
da paz e prevenção  

de conflitos.

ENTRE EM AÇÃOENTRE EM AÇÃO
Saiba mais  

sobre a  
parceria do 

Rotary com o 
Instituto para  

Economia  
e Paz.

ENTRE EM AÇÃOENTRE EM AÇÃO

Saiba mais sobre  
a sensibilidade  
a conflitos e o  

programa Do No Harm, 
uma estrutura para evitar que 

os projetos causem danos 
não intencionais ao serem 

implementados.

DICAS PARA O SUCESSO

Use encenação, esportes ou outros métodos de aprendizagem baseados 
na experiência para ensinar a crianças e jovens formas socialmente 
apropriadas de lidar com conflitos. 

Trabalhe com organizações locais nas quais os membros da comunidade 
confiem e com as quais se relacionem. 

Ensine aos líderes comunitários estratégias para prevenir e mediar 
conflitos, como maneiras de facilitar o diálogo comunitário e iniciar 
práticas alternativas de resolução de disputas. 

Faça parcerias com Bolsistas Rotary pela Paz e outros especialistas,  
e com organizações voltadas à prevenção de conflitos.

https://www.positivepeace.academy/rotary
https://www.positivepeace.academy/rotary
https://www.positivepeace.academy/rotary
https://www.positivepeace.academy/rotary
https://www.rotary.org/pt/our-programs/peace-fellowships
https://www.rotary.org/pt/our-programs/peace-fellowships
https://www.rotary.org/pt/our-programs/peace-fellowships
https://my-cms.rotary.org/pt/document/peace-and-conflict-prevention-resolution-guidelines-global-grant-funding
https://my-cms.rotary.org/pt/document/peace-and-conflict-prevention-resolution-guidelines-global-grant-funding
https://www.rotary.org/pt/institute-economics-and-peace
https://www.rotary.org/pt/institute-economics-and-peace
https://www.rotary.org/pt/institute-economics-and-peace
https://www.rotary.org/pt/institute-economics-and-peace
https://www.rotary.org/pt/institute-economics-and-peace
https://www.cdacollaborative.org/what-we-do/conflict-sensitivity/
https://www.cdacollaborative.org/what-we-do/conflict-sensitivity/
https://www.cdacollaborative.org/what-we-do/conflict-sensitivity/


DICAS PARA O SUCESSO

Consulte rotarianos especializados em 
medicina ou saúde pública para ajudar no 
desenvolvimento de sua ideia de projeto. 

Comunique-se com hospitais, clínicas, 
universidades e ministérios da saúde locais e 
regionais para evitar a duplicação de esforços 
e aproveitar os recursos locais. 

Recrute agentes comunitários de saúde e 
outros voluntários médicos e de saúde para 
apoiar o desenvolvimento e a implementação 
do projeto. 

Faça parcerias com organizações comunitárias 
de sucesso para fortalecer a capacidade delas 
e expandir os serviços existentes.
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PREVENÇÃO  
DE DOENÇAS
Doenças não transmissíveis, como 
cardiovasculares, diabetes, demência e câncer, 
foram responsáveis por sete das dez principais 
causas de morte no mundo em 2019, segundo 
a Organização Mundial da Saúde. A cada ano, 
mais de 15 milhões de pessoas entre 30 e 69 
anos morrem prematuramente como resultado 
de doenças não transmissíveis, sendo que 85% 
dessas mortes prematuras ocorrem em países de 
baixa e média renda. 

Apesar do declínio global na porcentagem 
de mortes por doenças transmissíveis, elas 
continuam sendo um desafio, principalmente em 
países de baixa e média renda. Embora o mundo 
esteja prestes a erradicar a pólio, doenças como 
tuberculose, HIV/Aids e malária ainda estão entre 
as principais causas de óbito nesses países, com 
relatos de declínio ou estagnação no progresso. 

De acordo com a OMS, 1 bilhão de pessoas sofre 
de mazelas tropicais, como dengue, doença de 
Chagas, doença do sono e cegueira dos rios.

ENTRE EM AÇÃOENTRE EM AÇÃO

ENTRE EM AÇÃOENTRE EM AÇÃO

EN
TRE EM AÇÃOEN
TRE EM AÇÃO

EN
TRE EM AÇÃOEN
TRE EM AÇÃO

Organize  
atividades para abordar 
comportamentos que podem 

ser alterados, como uma 
dieta não saudável, a falta de 
atividade física e o uso nocivo 
de substâncias como tabaco  

e álcool.

Apoie  
programas de 

educação em saúde  
que expliquem como as doenças 

se propagam e promovam 
formas de reduzir o risco  

de transmissão.
Forneça 

treinamento para 
prestadores de serviços 

de saúde locais e 
profissionais de saúde  

da comunidade.

Ajude a  
imunizar 

pessoas contra 
doenças que 

podem ser evitadas 
com vacinas.

PREVENÇÃO E TRATAMENTO DE DOENÇAS

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/the-top-10-causes-of-death
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/the-top-10-causes-of-death
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/noncommunicable-diseases
https://www.paho.org/en/news/9-12-2020-who-reveals-leading-causes-death-and-disability-worldwide-2000-2019
https://www.who.int/news/item/16-07-2020-neglected-tropical-diseases-treating-more-than-one-billion-people-for-the-fifth-consecutive-year
https://www.who.int/news/item/16-07-2020-neglected-tropical-diseases-treating-more-than-one-billion-people-for-the-fifth-consecutive-year


DICAS PARA O SUCESSO

Trabalhe com os sistemas de saúde locais, 
regionais e nacionais para aumentar o acesso das 
pessoas a equipamentos, a instalações e aos mais 
recentes programas de saúde. 

Incorpore tecnologias e ferramentas inovadoras 
para ampliar o alcance das unidades de saúde. 

Trabalhe com unidades de saúde locais para 
desenvolver programas que atraiam profissionais 
de saúde com uma variedade de habilidades.

Trabalhe com universidades, escolas de 
enfermagem e outros centros de treinamento 
médico locais para oferecer oportunidades de 
desenvolvimento profissional em lugares onde os 
funcionários moram a fim de maximizar as taxas 
de retenção. 
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Mais de 10 Grupos Rotary em Ação podem ajudar 
os clubes e distritos a planejar e implementar 
atividades para tratar diversas doenças, como 
malária, diabetes, HIV/Aids, Alzheimer e outros 
tipos de demência. 

SERVIÇOS DE SAÚDE
Menos da metade da população global tem 
acesso a serviços essenciais de saúde, de acordo 
com as Nações Unidas. Grandes perturbações, 
como a pandemia de covid-19, desastres 
naturais e situações de conflito intenso podem 
reverter décadas de melhoria na prevenção de 
doenças transmissíveis e não transmissíveis, 
diminuindo o acesso a profissionais da saúde, 
suprimentos e serviços médicos. Mais de 40% 
de todos os países têm menos de 10 médicos 
por 10.000 pessoas, e mais de 55% dos países 
têm menos de 40 enfermeiros e parteiras por 
10.000 pessoas. São necessários mais 18 milhões 
de profissionais de saúde, principalmente nos 
países em desenvolvimento.

EN
TRE EM AÇÃOEN
TRE EM AÇÃO

Apoie projetos 
que expandam o  

acesso a serviços de  
saúde acessíveis a 

comunidades  
carentes.

ENTRE EM AÇÃOENTRE EM AÇÃO

Apoie a  
educação e o  

treinamento contínuos  
para profissionais de saúde  

por meio de bolsas  
de estudo, estipêndios e  

reconhecimento  
público.

ENTRE EM AÇÃOENTRE EM AÇÃO

Melhore a  
qualidade dos  

serviços atuais, adotando 
uma abordagem de sistemas e 

infraestrutura de saúde que  
envolva as pessoas como  
parceiras em seus próprios 

cuidados.

PREVENÇÃO E TRATAMENTO DE DOENÇAS

https://unstats.un.org/sdgs/report/2019/goal-03/
https://unstats.un.org/sdgs/report/2019/goal-03/
https://unstats.un.org/sdgs/report/2019/goal-03/
https://unstats.un.org/sdgs/report/2019/goal-03/


DICAS PARA O SUCESSO

Evite dizer a uma comunidade de quais soluções de 
saneamento ela precisa. Em vez disso, trabalhe com 
os moradores para determinar que tipos de tecnologia 
e educação são mais apropriados e explorar várias 
opções. Certifique-se de incluir as mulheres na 
discussão e no processo de tomada de decisões.

Utilize profissionais para desenvolver e implementar 
programas de educação sobre higiene que usem a 
aprendizagem participativa para promover mudanças 
de comportamento e hábitos saudáveis. O ensino que 
usa apenas métodos como palestras ou panfletos 
informativos raramente tem sucesso.

Evite subsidiar totalmente ou doar instalações 
sanitárias para famílias, especialmente se o 
saneamento estiver se desenvolvendo na região. Isso 
pode prejudicar o crescimento dos negócios locais de 
saneamento e das campanhas de marketing sobre o 
tema.
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O Grupo Rotary em Ação pela Água, Saneamento 
e Higiene e o Grupo Rotary em Ação pela Saúde 
e Higiene Menstruais ajudam clubes e distritos 
a planejar e realizar atividades em suas áreas de 
especialização.

SANEAMENTO  
E HIGIENE
Quase 2 bilhões de pessoas não tinham acesso a 
instalações sanitárias básicas em 2020, segundo 
dados do Unicef. Dessas, 673 milhões ainda 
defecam a céu aberto. A falta de saneamento está 
ligada à transmissão de doenças como cólera, 
diarreia, disenteria, hepatite A, febre tifoide 
e poliomielite. Ela também pode prejudicar o 
crescimento e o desenvolvimento das crianças.

A OMS estima que pelo menos 10% da população 
mundial consumam alimentos irrigados por 
águas residuais não tratadas. A cada ano, 297.000 
crianças com menos de cinco anos morrem de 
doenças diarreicas relacionadas à água e ao 
saneamento que poderiam ser evitadas.

ENTRE EM AÇÃOENTRE EM AÇÃO

ENTRE EM AÇÃOENTRE EM AÇÃO

Treine  
professores para  

que instruam os alunos a 
respeito de hábitos saudáveis 

nas escolas, usando aulas 
participativas sobre saneamento 
e higiene e incluindo assuntos 

como menstruação.

Aumente o  
acesso a serviços  

de água e saneamento e  
amplie as medidas de proteção e 

restauração de bacias hidrográficas 
para melhorar a qualidade e a 
quantidade da água e reduzir  

a vulnerabilidade a riscos  
relacionados  

à água.

EN
TRE EM AÇÃOEN
TRE EM AÇÃO

Apoie  
comunidades  
na construção de  

seus próprios banheiros, 
usando materiais  
e recursos locais.

ÁGUA, SANEAMENTO E HIGIENE

https://wash-rag.org/
https://wash-rag.org/
https://www.ragmhh.org/
https://www.ragmhh.org/
https://data.unicef.org/topic/water-and-sanitation/sanitation/
https://data.unicef.org/topic/water-and-sanitation/sanitation/


ENTRE EM AÇÃOENTRE EM AÇÃO

DICAS PARA O SUCESSO

Trabalhe com os membros da comunidade para 
estabelecer uma comissão de água e um sistema de 
taxas para permitir a operação e manutenção contínuas 
do sistema hídrico.

Realize um levantamento hidrogeológico antes de cavar 
ou perfurar um poço para determinar a qualidade do 
abastecimento de água e se haverá água suficiente 
durante todo o ano para atender às demandas de 
usuários como famílias, agricultores e empresas.

Inclua órgãos governamentais e empresas do setor 
privado na concepção, na implementação e no 
monitoramento do projeto para solidificar a participação 
da comunidade em longo prazo.

Considere as normas e diretrizes governamentais 
para instalações de água e saneamento. Consulte as 
diretrizes da OMS se não existirem normas nacionais.

Entenda que fornecer acesso a um sistema de 
abastecimento de água não garante água potável e 
segura às pessoas. Avalie uma fonte de água quanto 
à contaminação bacteriológica ou química para 
determinar se a água precisa ser tratada ou purificada 
para consumo.
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MELHORAR A 
QUALIDADE E O 
ACESSO À ÁGUA
Segundo a ONU, até 2025, 1,8 bilhão de pessoas 
viverão em países ou regiões com escassez 
absoluta de água, e dois terços da população 
mundial poderão viver em condições hídricas 
preocupantes. Cerca de 663 milhões de pessoas 
não têm acesso a água potável, de acordo com 
os números da ONU. E, globalmente, mulheres 
e crianças passam 200 milhões de horas por dia 
coletando água, segundo o Unicef.

EN
TRE EM AÇÃOEN
TRE EM AÇÃO

ENTRE EM AÇÃOENTRE EM AÇÃO

Ofereça às  
famílias tratamentos  
que usam a cloração,  

filtragem ou desinfecção  
solar para tornar  

a água potável  
e segura.

Trabalhe com  
comunidades e  

governos locais a fim de 
identificar métodos  

de financiamento em 
longo prazo para expandir  

e reabilitar os sistemas  
hídricos.

ENTRE EM AÇÃO

ENTRE EM AÇÃO

ENTRE EM AÇÃOENTRE EM AÇÃO

Trabalhe com  
os governos regionais  

e agências privadas para  
expandir as atividades  
de gestão, conservação e  

restauração de recursos hídricos na bacia 
hidrográfica local. Certifique-se de que  

os serviços de água, saneamento e  
higiene estejam alinhados e integrados 

aos planos de gestão da bacia  
hidrográfica

Implemente  
sistemas de coleta e 

armazenamento de água da 
chuva para que seja tomada 

ou usada para revitalizar 
aquíferos subterrâneos.

EN
TRE EM AÇÃOEN
TRE EM AÇÃO

ÁGUA, SANEAMENTO E HIGIENE

Melhore a gestão  
dos recursos hídricos,  

         o que resultará em serviços  
           de água, saneamento e higiene  
     de qualidade mais alta e melhorará  

a saúde das pessoas. Fortaleça o  
vínculo entre as comunidades e  

os prestadores de serviços de água, 
saneamento e higiene, reunindo-os  

para encontrar soluções para  
problemas locais.

https://www.unwater.org/
https://www.unwater.org/
https://www.unwater.org/
http://www.un.org/sustainabledevelopment/water-and-sanitation/
http://www.un.org/sustainabledevelopment/water-and-sanitation/
https://www.unicef.org/press-releases/unicef-collecting-water-often-colossal-waste-time-women-and-girls
https://www.unicef.org/press-releases/unicef-collecting-water-often-colossal-waste-time-women-and-girls
https://www.unicef.org/press-releases/unicef-collecting-water-often-colossal-waste-time-women-and-girls


EN
TRE EM AÇÃO

EN
TRE EM AÇÃO

DICA PARA O SUCESSO

Procure entender as crenças das pessoas sobre 
a contracepção visando abrir um fluxo de 
comunicação aberta e sem julgamento, no intuito 
de construir relações de trabalho produtivas na 
comunidade.

1

CUIDADOS DE  
SAÚDE INFANTIL
A OMS estima que 5,2 milhões de crianças menores 
de cinco anos tenham morrido principalmente de 
causas evitáveis e tratáveis em 2019. Globalmente, 
o parto prematuro, a anoxia perinatal, os traumas 
durante o parto e as anomalias congênitas, bem 
como doenças contagiosas como pneumonia, 
diarreia e malária, são as principais causas dessas 
mortes. Mais de 80% das mortes ocorreram na 
África Subsaariana e na Ásia Central e Meridional. 

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável da 
ONU incluem metas específicas para, até 2030, 
reduzir as mortes evitáveis de menores de cinco 
anos, inclusive recém-nascidos. 

SAÚDE REPRODUTIVA
De acordo com a OMS, 214 milhões de mulheres 
nos países em desenvolvimento não dispunham 
de métodos contraceptivos modernos em 2017. 
Ter acesso a esses métodos traz benefícios, 
incluindo mais possibilidades de educação e 
desenvolvimento econômico, e, em alguns casos, 
previne a transmissão do HIV e de outras doenças 
sexualmente transmissíveis. 

ENTRE EM AÇÃOENTRE EM AÇÃO
Promova uma  

boa nutrição, especialmente  
para mulheres grávidas,  

que possam engravidar ou que  
deram à luz recentemente. 
Incentive o aleitamento  

materno exclusivo,  
sempre que possível,  

nos primeiros  
seis meses de vida  

da criança. 

O Grupo Rotary em Ação pela Saúde Reprodutiva, 
Materna e Infantil e o Grupo Rotary em Ação 
pela Cura do Pé Torto Congênito ajudam clubes 
e distritos a adaptar soluções comprovadas que 
melhoram a saúde materno-infantil e atendem às 
necessidades das comunidades locais. 

Desenvolva  
ou apoie programas 

que forneçam imunizações 
contra doenças preveníveis 

por vacina para  
menores de cinco  

anos. 

ENTRE EM AÇÃOENTRE EM AÇÃO

EN
TRE EM AÇÃOEN
TRE EM AÇÃO

Forneça 
informações e 

acesso a contraceptivos. 
Atender à necessidade de 

contracepção pode reduzir o 
número de mortes maternas 

em quase um terço.

Forneça  
informações  
e acesso a testes e 

tratamento para HIV e  
outras infecções  

sexualmente  
transmissíveis.

EN
TRE EM AÇÃOEN
TRE EM AÇÃO

Elimine a  
transmissão de mãe 
para filho do HIV 

aumentando o acesso a 
testes e medicamentos 

antirretrovirais. 

SAÚDE MATERNO-INFANTIL

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/children-reducing-mortality
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/children-reducing-mortality
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/children-reducing-mortality
https://www.who.int/pt/multi-media/details/access-to-safe-and-effective-contraceptive-methods-protects-people-from-unintended-pregnancies-and-ensures-a-healthier-future
https://www.who.int/pt/multi-media/details/access-to-safe-and-effective-contraceptive-methods-protects-people-from-unintended-pregnancies-and-ensures-a-healthier-future
https://www.who.int/pt/multi-media/details/access-to-safe-and-effective-contraceptive-methods-protects-people-from-unintended-pregnancies-and-ensures-a-healthier-future


DICAS PARA O SUCESSO

Consulte associados do Rotary que tenham treinamento 
em cuidados de saúde materna e neonatal, como 
parteiras, obstetras e ginecologistas, para ajudar no 
desenvolvimento da sua ideia de projeto. 

Trabalhe com os sistemas de saúde locais, regionais e 
nacionais para aumentar o acesso a equipamentos, a 
instalações e aos mais recentes programas de saúde. 

Trabalhe com organizações comunitárias especializadas 
em saúde materno-infantil. 

Prepare os membros da comunidade para que 
assumam a gestão de programas de treinamento para 
profissionais de saúde locais, a fim de garantir sua 
sustentabilidade.
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CUIDADOS  
NOS PERÍODOS  
PRÉ-NATAL, DE PARTO 
E PÓS-PARTO
Nos países em desenvolvimento, uma em cada 
45 mulheres corre o risco de morrer por causas 
relacionadas aos cuidados nos períodos de gravidez, 
parto e pós-parto, em comparação com uma em cada 
5.400 nos países desenvolvidos, segundo a OMS. 

Em 2017, 810 mulheres em todo o mundo morreram 
diariamente devido a complicações evitáveis 
e tratáveis durante e após a gravidez e o parto. 
Essas complicações incluíram hemorragia grave, 
infecções, outros problemas de parto e pressão alta 
durante a gravidez. 

Cerca de 94% dessas mortes ocorreram em países 
em desenvolvimento, e 80% delas poderiam ser 
evitadas com acesso a serviços de saúde reprodutiva, 
cuidados pré-natal durante a gravidez, atendimento 
qualificado durante o parto e pós-parto.

EN
TRE EM AÇÃO

EN
TRE EM AÇÃO

EN
TRE EM AÇÃOEN
TRE EM AÇÃO

ENTRE EM AÇÃOENTRE EM AÇÃO
Apoie  

educação e  
treinamento  
contínuos para  

profissionais de saúde por meio  
de bolsas de estudo, estipêndios  

e reconhecimento público.

Apoie  
programas  

de treinamento 
para profissionais  
da área médica e 
trabalhadores de  

saúde comunitários.

Apoie  
projetos que 

ofereçam acesso a 
cuidados pré-natais 

em comunidades 
carentes.

EN

TRE EM AÇÃ
O

EN

TRE EM AÇÃ
OOrganize  

esforços para  
fornecer kits de  

parto a  
profissionais  

da saúde.

EN
TRE EM AÇÃOEN
TRE EM AÇÃO

Oriente as 
pessoas sobre a 

necessidade de cuidados 
pré-natais no início 

da gravidez.

SAÚDE MATERNO-INFANTIL

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/maternal-mortality
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/maternal-mortality
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/maternal-mortality
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/maternal-mortality


ENTRE EM AÇÃOENTRE EM AÇÃO
Ofereça 

desenvolvimento 
profissional para os 

professores, além de materiais, 
como conteúdo pedagógico, 
livros didáticos e melhorias  

nas salas de aula.

DICAS PARA O SUCESSO

Dedique um tempo para conversar com pessoas da 
comunidade escolar, principalmente professores, antes 
de planejar um projeto, a fim de garantir que você 
entenda as metas, os pontos fortes, os desafios e as 
necessidades.

Desenvolva relacionamentos de longo prazo com os 
professores para garantir que eles tenham acesso aos 
treinamentos e materiais mais recentes.

Consulte as autoridades locais de educação para 
elaborar programas adequados de treinamento 
de professores e formas de implementá-los que 
complementem o currículo escolar local ou nacional.

1

2

3

DESENVOLVIMENTO 
PROFISSIONAL DE 
PROFESSORES
Professores de todo o mundo enfrentam desafios 
todos os dias ao tentarem ensinar seus alunos e 
proporcionar a eles a melhor educação possível.  
Além dos desafios habituais, a pandemia de 
covid-19 mostrou que muitos professores não 
tinham o treinamento ou os equipamentos 
necessários para conduzir ou oferecer educação a 
distância — especialmente aqueles sem formação 
inicial na área e com pouco treinamento. 

Para alcançar a educação universal nos ensinos 
fundamental e médio em 2030, são necessários 
quase 69 milhões de professores adicionais, 
segundo a ONU — mais de 24 milhões para o 
ensino fundamental e mais de 44 milhões para 
o ensino médio. A África Subsaariana tem a 
percentagem mais baixa de professores formados: 
65% para o ensino fundamental e 51% para 
o médio. A proporção de alunos em relação a 
professores de ensino médio formados é  
de 58 para 1 na África Subsaariana e de  
40 para 1 no sul da Ásia.

ENTRE EM AÇÃOENTRE EM AÇÃO

Organize uma  
equipe de formação 
profissional para oferecer 

treinamento às comunidades 
carentes sobre como 

implementar um  
currículo.

Mais de 79,5 milhões de pessoas fugiram de guerras, perseguição e conflitos em 2019, de acordo com as 
Nações Unidas — o número mais alto que a organização já registrou. Embora as soluções para acabar 
com conflitos violentos sejam complexas, o Rotary acredita que, quando grupos de pessoas dedicadas 
trabalham para consolidar a paz em suas comunidades, seus esforços podem ter um efeito global. 

O Grupo Rotary em Ação pela Educação Básica 
e Alfabetização reúne especialistas de diversas 
áreas educacionais para ajudar clubes e distritos a 
elaborar e implementar programas eficazes.

EDUCAÇÃO BÁSICA E ALFABETIZAÇÃO

http://uis.unesco.org/en/file/784/download?token=150HBrZo
http://uis.unesco.org/en/file/784/download?token=150HBrZo
http://uis.unesco.org/en/file/784/download?token=150HBrZo
http://uis.unesco.org/en/files/world_teachers_day_fact_sheet_2020-pdf
http://uis.unesco.org/en/files/world_teachers_day_fact_sheet_2020-pdf
http://uis.unesco.org/en/files/world_teachers_day_fact_sheet_2020-pdf
http://uis.unesco.org/en/files/world_teachers_day_fact_sheet_2020-pdf
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/noncommunicable-diseases


EN
TRE EM AÇÃOEN
TRE EM AÇÃO

Participe de 
voluntariado  

dando aulas particulares 
ou lendo com os alunos 

em uma escola ou 
programa  

extracurricular.

DICAS PARA O SUCESSO

Remova as barreiras da educação de meninas causadas 
por atitudes culturais, preocupações de segurança e 
pela necessidade de meninas contribuírem à economia 
doméstica. A igualdade de gênero é parte essencial do 
desenvolvimento comunitário sustentável.

Prepare alunos, pais, professores e administradores para 
que se tornem tomadores de decisão em suas atividades.

Trabalhe com organizações locais que possam oferecer 
orientações e recursos para ajudar você a organizar 
um programa de treinamento, aulas particulares, 
alfabetização de adultos ou mentoria.

2

3

1
APOIO AOS ALUNOS
O acesso à escola, que sempre foi um desafio 
global, exacerbou-se com a pandemia de covid-19, 
que forçou cerca de 90% de todos os alunos, 
ou aproximadamente 1,6 bilhão de pessoas, a 
deixar de ir à escola. Muitos alunos ficaram em 
desvantagem porque ficaram excluídos do ensino 
a distância.

ENTRE EM AÇÃOENTRE EM AÇÃO

ENTRE EM AÇÃOENTRE EM AÇÃO

E
N

TR
E EM AÇÃ

O

E
N

TR
E EM AÇÃ

O

Promova a  
matrícula de alunos e  

evite faltas (especialmente de 
meninas), ajudando as comunidades 
a fornecer água potável, banheiros 

separados por gênero, pias para  
lavagem das mãos e treinamento  

sobre higiene geral e higiene  
menstrual para alunos  

e professores.

Colabore com um  
parceiro para ensinar 

bibliotecários escolares 
a avaliar habilidades de leitura 

e trabalhar com alunos que 
tenham necessidades especiais 

de aprendizagem.

Desenvolva 
um programa de 

alfabetização  
de adultos.

ENTRE EM AÇÃOENTRE EM AÇÃO

Inicie um  
programa de  

mentoria para alunos da 
sua comunidade e aumente a 

conscientização sobre a importância 
de frequentar a escola e como a 
educação pode ajudar a acabar  

com a pobreza geracional.

EDUCAÇÃO BÁSICA E ALFABETIZAÇÃO

https://unstats.un.org/sdgs/report/2020/goal-04/
https://unstats.un.org/sdgs/report/2020/goal-04/
https://unstats.un.org/sdgs/report/2020/goal-04/
https://unstats.un.org/sdgs/report/2020/goal-04/


DICAS PARA O SUCESSO

Ao apoiar projetos humanitários em uma comunidade 
em desenvolvimento, compre produtos e suprimentos 
localmente para estimular a economia e evitar taxas 
desnecessárias de remessa.

Forme um Núcleo Rotary de Desenvolvimento 
Comunitário (NRDC) e dê autonomia aos membros para 
entrar em ação. Os membros do NRDC podem ajudar a 
identificar obstáculos para o progresso econômico da 
comunidade e desenvolver soluções sustentáveis.

Ofereça treinamento às pessoas com base nas 
necessidades da comunidade, com um plano claro para 
garantir a sustentabilidade dos projetos e negócios.

1

2

3

GERAÇÃO DE 
RENDA E INCLUSÃO 
FINANCEIRA
Cerca de 1,7 bilhão de adultos no mundo não têm 
conta em instituição financeira nem contam com 
um provedor de serviços financeiros móveis, de 
acordo com um relatório do Banco Mundial de 
2017. Esse número caiu em relação aos 2 bilhões 
de 2014.

Mais de 55 países se comprometeram com a 
inclusão financeira desde 2010, segundo o Banco 
Mundial, sendo que mais de 60 lançaram ou 
desenvolveram uma estratégia nacional.

ENTRE EM AÇÃOENTRE EM AÇÃO
Desenvolva  

recursos bancários  
digitais em parceria com uma 

empresa de microfinanças.  
Os telefones celulares, que podem 
ser usados para fazer depósitos e 

transferir fundos, podem aumentar 
o acesso a sistemas bancários em 

comunidades em 
desenvolvimento.

ENTRE EM AÇÃO
ENTRE EM AÇÃO

Trabalhe em  
parceria com uma  

empresa de microfinanças  
local de boa reputação para 

melhorar o acesso das 
pessoas a serviços 

financeiros e apoiar uma 
infraestrutura financeira  

na comunidade.

De acordo com o Banco Mundial, pela primeira vez em mais de 20 anos, a pobreza extrema global aumentou 
em 2020, com a pandemia de covid-19 agravando os efeitos dos conflitos e das mudanças climáticas — 
 que já estavam retardando o progresso na redução da pobreza. O Banco Mundial estimou que cerca de  
150 milhões de pessoas a mais estariam vivendo na pobreza até o final de 2021 como resultado da pandemia.

Em 2018, 4 em cada 5 pessoas abaixo da linha internacional da pobreza viviam em áreas rurais.
 •  As crianças representam metade das pessoas pobres. As mulheres representam a maioria dos pobres 

na maior parte das regiões e em algumas faixas etárias. 
 •  As mudanças climáticas podem levar de 68 a 132 milhões de pessoas à pobreza até 2030. Essa é uma 

ameaça especialmente significativa na África Subsaariana e no sul da Ásia, onde se concentra a 
maioria da população pobre do mundo.

ENTRE EM AÇÃOENTRE EM AÇÃO

Incentive e apoie  
cadeias de abastecimento 
sustentáveis, como cooperativas  

de crédito, em áreas rurais. Equipamentos 
para apoiar a agricultura ou outros 

negócios são benéficos quando você 
inclui a capacitação no projeto. Oferecer 

ferramentas e capacitação para que  
a comunidade seja autossuficiente 

estimula a sustentabilidade. 

EN
TRE EM AÇÃOEN
TRE EM AÇÃO

DESENVOLVIMENTO ECONÔMICO COMUNITÁRIO

https://www.worldbank.org/en/topic/financialinclusion/overview#1
https://www.worldbank.org/en/topic/financialinclusion/overview#1
https://www.worldbank.org/en/topic/financialinclusion/overview#1
https://www.worldbank.org/en/topic/financialinclusion/overview
https://www.worldbank.org/en/topic/financialinclusion/overview
https://www.worldbank.org/en/publication/poverty-and-shared-prosperity
https://blogs.worldbank.org/opendata/updated-estimates-impact-covid-19-global-poverty-looking-back-2020-and-outlook-2021


EN
TRE EM AÇÃOEN
TRE EM AÇÃO

ENTRE EM AÇÃOENTRE EM AÇÃO
Organize  

uma equipe de  
formação profissional 
para ensinar as pessoas a criar 
um plano de negócios, orientar 

empreendedores locais e  
ajudá-los a ter acesso a  

capital de negócios.

DICAS PARA O SUCESSO

Considere de quais habilidades os candidatos a 
emprego precisam para o mercado local e evite 
ensinar habilidades que não estejam em demanda.

Elabore seu treinamento em parceria com redes 
locais (como aquelas que oferecem estágios e 
oportunidades internacionais) para garantir que 
ele seja relevante e que relações entre treinadores, 
estagiários e possíveis empregadores possam ser 
cultivadas. Lembre-se de que o desenvolvimento 
de habilidades pode ocorrer em ambientes formais, 
informais e no trabalho.

Envolva-se com os sistemas de networking 
existentes ou crie aqueles que forem necessários. 
Recrute participantes de alto potencial, 
especialmente mulheres.

2

3

1
CRIAÇÃO DE 
EMPREGOS E 
EMPREENDEDORISMO
O desemprego e o subemprego causados pela 
crise do coronavírus afetaram até 1,6 bilhão de 
trabalhadores na economia informal — metade 
da força de trabalho global, de acordo com a 
Organização Internacional do Trabalho.

Apenas 47% das mulheres em idade ativa 
participaram do mercado de trabalho em 2020, em 
comparação com 74% dos homens, segundo a ONU. 
O número é ainda menor no sul e oeste da Ásia e no 
norte da África, onde menos de 30% das mulheres 
fazem parte do mercado de trabalho.

ENTRE EM AÇÃOENTRE EM AÇÃOAvalie  
o mercado de trabalho  
local e analise as 

habilidades atuais 
das pessoas, bem como 

as habilidades necessárias 
para que tenham melhores 

oportunidades.

ENTRE EM AÇÃO
ENTRE EM AÇÃO

Trabalhe com  
uma cooperativa 
que ofereça treinamento, 

empreendimentos econômicos 
conjuntos e propriedade de  
ativos para seus membros  
por meio de uma estrutura 

equitativa.

Trabalhe com  
uma instituição de 

microfinanças local 
e membros da comunidade 
na criação do plano mais 

realista para quitar o 
empréstimo.

EN
TRE EM AÇÃOEN
TRE EM AÇÃO

Forneça 
equipamentos ou 
suprimentos a uma 

cooperativa para aumentar 
a produção e as vendas  

no mercado local.

DESENVOLVIMENTO ECONÔMICO COMUNITÁRIO

O Grupo Rotary em Ação pelo Desenvolvimento 
Econômico Comunitário reúne especialistas para 
ajudar clubes e distritos a elaborar e implementar 
projetos que fortaleçam as comunidades por 
meio de treinamento de habilidades, criação de 
empregos, empreendedorismo e muito mais.

EN
TRE EM AÇÃO

EN
TRE EM AÇÃO

Expanda 
oportunidades  

de formação profissional, 
incluindo programas de 

colocação profissional, em 
organizações locais sem  

fins lucrativos.

https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_743036/lang--en/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_743036/lang--en/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_743036/lang--en/index.htm
https://www.un.org/en/desa/women%E2%80%99s-job-market-participation-stagnating-less-50-past-25-years-finds-un-report#:~:text=In 2020%2C only 47%25 of,participating in the labour market.
https://www.un.org/en/desa/women%E2%80%99s-job-market-participation-stagnating-less-50-past-25-years-finds-un-report#:~:text=In 2020%2C only 47%25 of,participating in the labour market.
https://www.un.org/en/desa/women%E2%80%99s-job-market-participation-stagnating-less-50-past-25-years-finds-un-report#:~:text=In 2020%2C only 47%25 of,participating in the labour market.


ENTRE EM AÇÃO

O Rotary apoia atividades em prol da conservação 
e proteção de recursos naturais, da sustentabilidade 
ambiental e da harmonia entre as pessoas e o meio 
ambiente. Nossos associados trabalham na resolução de 
problemas ambientais, como a poluição e a degradação 
do habitat. Abordar as causas básicas desses problemas 
em prol das pessoas e da natureza geralmente exige a 
colaboração de várias partes interessadas.

Os associados do Rotary podem se engajar nessa área 
de enfoque elaborando projetos e programas que:

•  protejam e restaurem recursos terrestres, costeiros, 
marinhos e de água doce;

•  aumentem a capacidade de comunidades e governos 
locais de apoiarem o gerenciamento e a conservação 
dos recursos naturais;

•  apoiem a agroecologia e práticas sustentáveis de 
agricultura, pesca e aquicultura para melhorar a saúde 
ecológica;

•  abordem as causas de mudanças e perturbações 
climáticas e apoiem soluções para reduzir a emissão 
de gases do efeito estufa;

•  fortaleçam a resiliência dos ecossistemas e 
comunidades afetados pelas mudanças e perturbações 
climáticas;

•  apoiem a educação para promover comportamentos 
que protejam o meio ambiente;

•  defendam o consumo sustentável de produtos 
e o gerenciamento ambientalmente seguro de 
subprodutos para construir uma economia mais 
eficiente em termos de recursos;

•  abordem questões de justiça ambiental e 
preocupações relacionadas à saúde ambiental pública.O Grupo Rotary em Ação pela Sustentabilidade 

Ambiental ajuda clubes e distritos a implementar 
uma série de programas ambientais, compreendendo 
as melhores práticas, trabalhando com outras 
organizações para criar recursos e oportunidades 
de aprendizado e dando orientações sobre a 
elaboração e implementação de programas.

As questões ambientais globais representam alguns 
dos desafios mais importantes da humanidade, e as 
soluções que levam em conta nosso relacionamento 
com a natureza e os recursos naturais nos 
conectam local e globalmente. Mais da metade 
dos 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentável 
da ONU para 2030 estão estreitamente ligados à 
sustentabilidade ambiental.

A escala e a interconectividade desses desafios 
significam que as comunidades e organizações 
precisam observar salvaguardas básicas, mas 
também têm o poder de tomar medidas positivas 
e restauradoras. Os associados do Rotary já 
organizaram milhares de soluções comunitárias 
em todo o mundo em prol do meio ambiente, desde 
uma iniciativa de apicultura na Alemanha até a 
prevenção do desmatamento nas Filipinas e a  
coleta de água da chuva em escolas da Jordânia.  
O meio ambiente apresenta uma grande variedade 
de oportunidades de voluntariado.

MEIO AMBIENTE

https://esrag.org/
https://esrag.org/


DICAS PARA O SUCESSO

Reconheça que os programas ambientais públicos 
geralmente não são suficientemente financiados nem 
priorizados e, por isso, reflita sobre as lacunas que um 
projeto do Rotary pode preencher.

Trabalhe com organizações locais que tenham 
a confiança dos membros da comunidade e 
relacionamentos com eles.

Em situações em que o meio ambiente inclui outras 
áreas de enfoque, considere abordagens que promovam 
o acesso e os benefícios equitativos do ar limpo, da  
água limpa, da agricultura sustentável, dos espaços 
verdes e da adaptação às mudanças climáticas.

2

3

1

CO
MO COMEÇARCO
MO COMEÇAR

Encontre ideias  
de projetos no  

manual do  
Dia Mundial  

do Meio 
Ambiente.

C
O

MO COMEÇA
RC

O

MO COMEÇA
R

Leia sobre  
projetos realizados 

por associados do  
Rotary ao redor  

do mundo.

C
O

MO COMEÇA
RC

O

MO COMEÇA
R

Saiba mais 
sobre nossa 

abordagem de 
proteção do meio 

ambiente. 

MEIO AMBIENTE

https://esrag.org/wp-content/uploads/2022/05/ESRAG-Toolkit-3H.pdf
https://esrag.org/wp-content/uploads/2022/05/ESRAG-Toolkit-3H.pdf
https://esrag.org/wp-content/uploads/2022/05/ESRAG-Toolkit-3H.pdf
https://www.rotary.org/pt/eleven-eco-friendly-service-projects-around-world
https://www.rotary.org/pt/eleven-eco-friendly-service-projects-around-world
https://www.rotary.org/pt/eleven-eco-friendly-service-projects-around-world
https://www.rotary.org/pt/eleven-eco-friendly-service-projects-around-world
https://www.rotary.org/pt/eleven-eco-friendly-service-projects-around-world
https://www.rotary.org/pt/our-causes/protecting-environment
https://www.rotary.org/pt/our-causes/protecting-environment


Use estes recursos para encontrar soluções 
que contribuam à execução de projetos 
bem-sucedidos, conseguir apoio, promover 
seu trabalho e avaliar o impacto.

Rede de recursos distritais
é uma rede coordenada pela Comissão 
Distrital de Serviços Internacionais 
formada por especialistas com 
conhecimento e experiência para 
ajudar os clubes a fortalecerem seus 
projetos, sejam eles financiados pela 
Fundação Rotária ou outras fontes. 

Comissão Distrital de 
Serviços Internacionais
facilita a formação de parcerias  
e motiva os clubes a participarem 
dos Serviços Internacionais, 
conectando-os a mentores com 
conhecimentos específicos para 
desenvolver projetos que causem 
maior impacto e sustentabilidade.

Núcleos Rotary de 
Desenvolvimento 
Comunitário (NRDC)
são grupos de não rotarianos que 
trabalham com Rotary Clubs na 
melhoria das suas comunidades.  
Ao conseguir a opinião dos 
moradores e seu envolvimento  
nos projetos, os NRDCs ampliam  
o alcance e impacto do Rotary. 

Grupos Rotary em Ação
são grupos internacionais 
afiliados ao Rotary formados por 
especialistas em áreas específicas 
que dão assistência técnica, 
passam melhores práticas a clubes 
e distritos para o planejamento 
e implementação de projetos 
eficazes, e ajudam a encontrar 
parceiros e verbas. 

PLANEJAMENTO  
DE PROJETOS

Comissão Distrital de  
Serviços à Comunidade 
motiva os clubes e lhes dá assistência  
no planejamento e implementação  
de projetos locais, geralmente junto  
com um NRDC e em coordenação  
com as comissões do Interact, RYLA  
e Intercâmbio de Serviços às  
Novas Gerações.

Quero envolver os 
moradores no planejamento, 
elaboração, implementação 
e supervisão de projetos. 

“

Queremos que 
o projeto do 
nosso clube seja 
sustentável, mantido 
e monitorado por um 
grupo comunitário. 

“

Quero encontrar 
especialistas que possam 
ajudar meu clube a fazer 
pedidos de subsídios 
e planejar, elaborar, 
implementar, monitorar e 
avaliar nosso projeto. 

“Quero contribuir a 
projetos empreendidos 
por outros clubes do 
meu distrito para 
causar mais impacto. 

“

Preciso de especialistas em:
• Planejamento de projetos 
• Avaliação da comunidade
• Elaboração de projetos
• Formação de parcerias
• Obtenção de financiamento 
•  Suporte a programas

“

Quero fazer projetos 
humanitários e 
empoderar os membros 
do lugar onde moro.

“

Clique em cada recurso  
abaixo para saber mais.

https://my.rotary.org/pt/learning-reference/learn-role/district-committees
https://my.rotary.org/pt/learning-reference/learn-role/district-committees
https://my.rotary.org/pt/learning-reference/learn-role/district-committees
https://my.rotary.org/pt/take-action/empower-leaders/rotary-action-groups
https://my.rotary.org/pt/learning-reference/learn-role/district-committees
https://my.rotary.org/pt/take-action
https://www.rotary.org/pt/our-programs/rotary-community-corps


Gostaria de conhecer 
alguns exemplos de 
projetos empreendidos 
por outros clubes para 
possível reprodução na 
minha área. 

Tenho dúvidas quanto à 
elegibilidade de Subsídios 
Globais e elaboração de 
projetos.

Quero aprender 
sobre os subsídios da 
Fundação Rotária.

Estou em busca de verbas 
para meu projeto e preciso  
de auxílio com:
• Planejamento de projetos 
• Avaliação da comunidade
• Elaboração de projetos
•  Monitoramento e 

avaliação

Rotary Showcase
mostra projetos em 
andamento e concluídos, 
dando ideias de iniciativas 
à comunidade global do 
Rotary e ajudando na 
formação de parcerias.

Comissão Distrital da  
Fundação Rotária 
orienta e inspiras os clubes a 
arrecadar fundos e trabalhar com 
subsídios, ajuda os clubes no 
processo de solicitação de subsídios, 
determinando se as ações do projeto 
são elegíveis a financiamento, e 
também supervisiona a distribuição 
do Fundo Distrital de Utilização 
Controlada. 

Equipe de Consultores  
Técnicos da Fundação Rotária
é mais conhecida como Cadre e tem  
como membros rotarianos com  
experiência profissional nas nossas  
áreas de enfoque. As áreas de atuação  
dos integrantes da Cadre englobam  
elaboração, avaliação e monitoramento  
de projetos financiados pela Fundação  
Rotária, além de compreensão sólida  
sobre normas da Fundação e  
Subsídios Globais.

Funcionários de subsídios
ajudam clubes e distritos em todo 
o processo de subsídio, inclusive 
esclarecendo dúvidas quanto à 
elegibilidade para Subsídios Globais 
e elaboração de projetos.

Preciso de 
assistência com 
a solicitação de 
Subsídios Globais.

Preciso de Fundo 
Distrital de Utilização 
Controlada para fazer 
meu projeto.

“

“

““

“

“

Feira de projetos
facilita a formação de 
parcerias ao possibilitar 
que os visitantes de outros 
países tomem conhecimento 
das necessidades locais, e 
aproximam os visitantes aos 
clubes da região onde  
a feira estiver acontecendo. 

Estou procurando eventos 
internacionais por meio dos 
quais eu possa explorar a 
comunidade em questão e 
encontrar projetos de Rotary 
e Rotaract Clubs para apoiar 
como parceiro internacional. 

“

https://my.rotary.org/pt/take-action
https://map.rotary.org/pt/project/pages/project_showcase.aspx
https://my.rotary.org/pt/document/rotary-grants-staff-contact-sheet
https://my.rotary.org/pt/exchange-ideas/project-fairs
https://my.rotary.org/pt/learning-reference/learn-role/district-committees
https://my.rotary.org/pt/cadre-technical-advisers
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